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UN/VERSIDAD DE EXTREMADURA

PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

Curso académico: 2025/2026

Identificacion y caracteristicas de la asignatura

Cadigo 503119

Denominacion (espafnol) |ESTRUCTURAS I

Denominacion (inglés) Structuctural Engineering I

Titulaciones Grado en Ingenieria Civil

Centro Escuela Politécnica

Moédulo Formacién Comun a la Rama Civil

Materia Ingenieria de Estructuras

Caracter ‘ ECTS ‘ Semestre ‘

Profesorado
Nombre Despacho Correo-e

José M2 Ceballos Martinez OP23 jmceba@unex.es

Jesus Torrecilla Pinero OP54 jtorreci@unex.es

Area de conocimiento Ingenieria de la Construccién
Departamento Construccion

Profesor/a coordinador/a

. , José M? Ceballos Martinez
(si hay mas de uno)

Competencias / Resultados de aprendizaje

1. COMPETENCIAS BASICAS

CB1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su
campo de estudio.

CB2: Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio
de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su
area de estudio.

CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4: Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones
a un publico tanto especializado como no especializado.

CB5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

2. COMPETENCIAS GENERALES

CG1: Capacitacion cientifico-técnica para el ejercicio de la profesion de Ingeniero
Técnico de Obras Publicas y conocimiento de las funciones de asesoria, analisis, disefio,
calculo, proyecto, construccion, mantenimiento, conservacion y explotacion.
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CG2 - Compresion de los multiples condicionamientos de caracter técnico y legal que se
plantean en la construccion de una obra publica, y capacidad para emplear métodos
contrastados y tecnologias acreditadas, con la finalidad de conseguir la mayor eficacia
en la construccidon dentro del respeto por el medio ambiente y la proteccion de la
seguridad y salud de los trabajadores y usuarios de la obra publica.

CG3 - Conocimiento, comprension y capacidad para aplicar la legislacién necesaria
durante el ejercicio de la profesidon de Ingeniero Técnico de Obras Publicas.

CG4 - Capacidad para proyectar, inspeccionar y dirigir obras en su ambito.

3. COMPETENCIAS TRANSVERSALES

CT1: Capacidad de planificaciéon y organizacion del trabajo personal.

CT5 - Capacidad de tomar decisiones basadas en criterios objetivos (datos
experimentales, cientificos o de simulacion disponibles).

CT6 - Capacidad de analisis, critica, sintesis, evaluacion y solucién de problemas.

CT7 - Capacidad de relacién interpersonal.

CT8 - Capacidad para encontrar, relacionar y estructurar informacion proveniente de
diversas fuentes y de integrar ideas y conocimientos.

CT11 - Tener iniciativa para aportar y/o evaluar soluciones alternativas o novedosas a
los problemas, demostrando flexibilidad y profesionalidad a la hora de considerar
distintos criterios de evaluacion.

CT15 - Actuar en el desarrollo profesional con responsabilidad y ética profesional y de
acuerdo con la legislacion vigente.

CT17 - Capacidad de utilizacion y dominio de las TIC (Tecnologias de la Informacion y
la Comunicacion).

4. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CET3 - Capacidad para aplicar los conocimientos de materiales de construcciéon en
sistemas estructurales. Conocimiento de la relacién entre la estructura de los materiales
y las propiedades mecanicas que de ella se derivan.

CET4: Capacidad para analizar y comprender como las caracteristicas de las estructuras
influyen en su comportamiento. Capacidad para aplicar los conocimientos sobre el
funcionamiento resistente de las estructuras para dimensionarlas siguiendo las
normativas existentes y utilizando métodos de cdlculo analiticos y numéricos.

Contenidos

Descripcién general del contenido:

Tensidn y deformacion, relaciones, esfuerzos en piezas prismaticas y relacion con las
tensiones y deformaciones.

Planteamientos energéticos del calculo de estructuras, movimientos en estructuras.
Ecuaciones de compatibilidad como medio para la resolucion de hiperestaticidad

Temario

Denominacion del tema 1: INTRODUCCION Y CONCEPTOS BASICOS.
Contenidos del tema 1: Tipologia estructural en obras civiles. Estructuras
Planas/Esfuerzos/Criterio de Signos. Hipotesis basicas de la Teoria de Estructuras.

Descripcion de las actividades practicas del tema 1:

Denominacion del tema 2: ESFUERZOS EN PIEZAS PRISMATICAS. TENSIONES.
Contenidos del tema 2: Concepto de tension. Tension normal. Deformacién unitaria.
Mddulo de Young. Ley de Hooke. Coeficiente de Poisson. Tension tangencial. Teorema
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de Cauchy. Determinacion de tensiones a partir de los esfuerzos en vigas trabajando a
flexion pura/compuesta. Curvatura de una viga. Ecuacién de Navier. Tensiones
tangenciales: Formula de Collignon. Concepto de flujo rasante. Torsion pura en barras
de seccidn circular. Tensiones tangenciales.

Descripcion de las actividades practicas del tema 2:

Denominacion del tema 3: RELACION ENTRE TENSION Y DEFORMACION. CONCEPTOS
DE ELASTICIDAD.

Contenidos del tema 3: Estado tensional de un sélido elastico. Vector Tensién. Tensor
de Tensiones, tensiones principales y direcciones principales. Deformaciones en un
medio continuo. Vector Deformacion. Tensor de Deformaciones, deformaciones
principales y direcciones principales. Deformacion volumétrica. Ecuaciones mixtas.
Ecuaciones de Hooke, ecuaciones de Lamé. Estado hidrostatico. Médulo de deformacion
volumétrica. Deformaciones y tensiones de origen térmico. Ecuaciones de Hooke/Lamé
termoelasticas. Tensiones y deformaciones planas.

Descripcion de las actividades practicas del tema 3:

BLOQUE II

Denominacién del tema 4: PLANTEAMIENTOS ENERGETICOS DEL CALCULO DE
ESTRUCTURAS.

Contenidos del tema 4: Energia de deformacién elastica e inelastica, trabajo de las
fuerzas externas. Densidad de energia de deformacion. Mddulo de resiliencia, mddulo
de tenacidad. Teorema de Maxwell-Betty. Teorema de Castigliano. Limitaciones.
Calculo de desplazamientos en estructuras mediante el método de la carga unidad.
Descripcion de las actividades practicas del tema 4:

Medida de desplazamientos de los nudos de una estructura articulada bajo la
accion de cargas puntuales.

En esta practica el estudiante aplicara los conocimientos tedricos adquiridos sobre
esfuerzos y movimientos en estructuras articuladas planas en una estructura real de
laboratorio. Parte de la practica sera el estudio previo con sofware (en aula de
informatica) del ensayo a realizar en laboratorio

Denominacion del tema 5: RESOLUCION DE ESTRUCTURAS HIPERESTATICAS.
Contenidos del tema 5: Método de la compatibilidad para estructuras hiperestaticas
Simetrias y Antimetrias. Vigas continuas. Teorema de los tres momentos.

Descripcion de las actividades practicas del tema 5:

Medida de desplazamientos y deformaciones en una viga continua de dos
vanos.

El objetivo principal es comprobar que las estructuras no se comportan como se calculan
sino como se construyen, y que el calculo tedrico puede tener poco que ver con el
comportamiento real de la estructura puesta en obra. Para ello se estudiara el
comportamiento de una viga hiperestatica en el laboratorio. Parte de la practica sera el
estudio previo con sofware (en aula de informatica) del ensayo a realizar en laboratorio
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Actividades formativas

Horas de trabajo del foras . P ivi
alumno/a por Jtema ;Lapr:) Actividades practicas 2:;2’;:1?:.113 presl\::lzcial
Tema Total GG CH L (o) S TP EP
1 4 2 2
2 23 10 13
3 23 10 13
4 38 10 5 3 20
5 37 10 4 3 20
Evaluacion 25 3 22
TOTAL 150 45 0 9 6 0 0 90

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes®

Leccidon magistral y resolucién de ejercicios con participacion activa del alumnado.
Explicacion personalizada en grupos reducidos sobre los conocimientos y aplicaciones
mostradas en las clases tedricas y de problemas.

Trabajo personalizado y/o en grupo reducido sobre los conocimientos adquiridos en
las clases tedricas y practicas.

Elaboracién de documentos técnicos.

Uso de las TICs.

Andlisis critico de los resultados.

Resultados de aprendizaje

o Conocimiento tedrico y practico de la deformabilidad de las estructuras, y
compresién del fendmeno tenso-deformacional de los cuerpos elasticos.

e Planteamiento general de ecuaciones de equilibrio, compatibilidad vy
constitutivas

o Conocimiento de los tipos estructurales.

Sistemas de evaluacion

Se realizaran practicas de laboratorio y de ordenador, cuya entrega podra suponer hasta
el 20% de la calificacion final. El otro 80% se obtendra mediante la calificacion de uno
o dos examenes parciales que se realizaran a lo largo del semestre.

La calificacién para superar la asignatura debera ser de 5 o superior

Para los alumnos que no superen la asignatura por curso o para aquellos estudiantes
que renuncien a la evaluacion continua y que decidan optar por la prueba global, se
establece un examen final con el mismo contenido que los parciales ya enunciados.
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El examen final se dividira en dos partes correspondientes a cada uno de los bloques
de la asignatura. Para superar la asignatura por curso se requiere obtener al menos una
calificacion de 3 en cada una de las partes del examen final.

La calificacion para superar la asignatura debera ser de 5 o superior teniendo en
cuenta todas las calificaciones ponderadas

*Por defecto la modalidad de evaluacion sera la continua. La eleccion de evaluacion
global corresponde al estudiante durante el primer cuarto del periodo de imparticion de
la asignatura o hasta el ultimo dia del periodo de ampliacion de matricula si este acaba
después de ese periodo. La via de comunicacion sera a través del Campus Virtual de la
asignatura.

Puede consultar la Normativa de Evaluacidn en: https://vrplanificacion.unex.es/wp-
content/uploads/sites/26/2025/05/doe-normativa-evaluacion.pdf

Normas generales para el buen funcionamiento de la asignatura

1. Sobre la copia o plagio

La copia o el plagio o el uso de sistemas o informacién no autorizada en cualquier
actividad o prueba supone una nota final de SUSPENSO (0) en la convocatoria y una
nota de 0 en todas las calificaciones obtenidas hasta el momento para todos los
implicados, ademas de las actuaciones legales indicadas segun la normativa vigente.

2. Sobre las entregas de documentos en la tarea que no corresponde
Las entregas que se suban en un lugar que no sea el destinado a esa tarea se
consideraran como no entregadas.

3. Sobre la entrega de tareas por correo electronico

No se permite la entrega de tareas por correo electronico. (Excepcionalmente, si hay
problemas técnicos con el campus virtual, se notificara desde una cuenta de correo de
la Universidad de Extremadura el problema técnico y se adjuntara la actividad a un
profesor, antes de la fecha limite. Si posteriormente el profesor comprueba que no
existian fallos en el campus virtual se considerara la actividad como no entregada.) Si
no hay entrega en el campus ni notificacion de fallo por correo, la tarea se considerara
como no realizada.

4. Sistema de revision y comentario de examenes

El estudiante podra comentar y revisar sus resultados en las fechas previstas de acuerdo
con la normativa vigente, para los examenes de convocatorias oficiales. Para el resto
de las pruebas, la revisidn se realizara en horario de clases o en el horario de tutorias
de los profesores.

AVISO MUY IMPORTANTE: No se podra entregar NINGUNA ACTIVIDAD en
papel ni fuera de las fechas indicadas a no ser que indique expresamente lo contrario
el profesor.
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Bibliografia (basica y complementaria)

Basica.
Resistencia de Materiales. Timoshenko.

Mecanica de Materiales James M. Gere.

Mecanica de Materiales R.C. Hibbeler.

Andlisis Estructural RC Hibbeler.

Sergio Mute “Estructuras Isostaticas” Enchiridion Structurae I
Sergio Mute “Estructuras Hiperestaticas” Enchiridion Structurae II

Complementaria.

Estructuras o por qué las cosas no se caen. J.E. Gordon
Razdn y Ser de los Tipos Estructurales. E. Torroja

A. Salandin y otros “60 problemas resueltos de Mecanica de Estructuras” Editorial U.
Politécnica de Valencia.

Otros recursos y materiales docentes complementarios

Aula virtual y material de laboratorio




